Hinsehen statt weggehen
Tipps fur Zeugen und Helfe

* Hilf, aber bring Dich nicht
in Gefahr!
* Bitte andere um Mithilfe!
* Ruf die Polizei unter 110!
* Prage Dir Tatermerkmale ein!
e Kimmere Dich um Opfer!
e Sag als Zeuge aus!

Name:

Damit Du Dein Quizergebnis erfahren kannst, trage bitte einen Namen ein. Den Quizbogen bekommst Du gerne zurtick!

Je Frage sind mehrere richtige Antworten mdéglich.

" Was bedeutet Zivilcourage?

[ sich bei jeder Gelegenheit einzumischen

O Mut, anderen zu helfen - ohne sich selbst in
Gefahr zu bringen

O far mich nichts - nur die Polizei soll helfen

O Unrecht nicht hinzunehmen

" Warum ist es wichtig, andere Perso-
nen anzusprechen, wenn Du helfen

willst?

O weil man durch direkte Ansprache leichter
Unterstlitzung bekommt

O weil man gemeinsam sicherer ist

O weil Zivilcourage Teamarbeit ist
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Du beobachtest am Bahnsteig, wie
ein Jugendlicher bedrangt wird.

Was solltest Du tun?

O schnell ein Foto von der Szene machen,

um spater damit anzugeben
[0 wegschauen - das ist nicht Dein Problem

[ Hilfe holen oder andere Personen ansprechen,
um gemeinsam zu helfen

O wenn Du es Dir zutraust, den Jugendlichen
fragen: ,,Kann ich Dir helfen?*

" Welche Méglichkeiten hast Du noch,
um im Zug oder im Bahnhof Hilfe zu

holen?

O Zugpersonal ansprechen

O Notsprechanlage im Zug oder Notrufséaule
im Bahnhof bedienen

O Polizei rufen unter 110




" Was solltest Du tun, wenn eine
Person verletzt wurde?

" Was solltest Du der Polizei bei einem
Notruf mitteilen?

O was und wo etwas passiert ist O ruhig bleiben, Hilfe rufen und der Person
beistehen
O Deinen LieblingsfuBballverein
O die Person beruhigen und ansprechen:
[0 eine Beschreibung des Taters oder der Taterin, ,lch bin da - Hilfe ist unterwegs*

wenn maoglich
[0 die Person erstmal allein lassen -
O ob Menschen verletzt oder in Gefahr sind sie braucht Ruhe

O wenn moglich Erste Hilfe leisten und andere
Personen gezielt um Mithilfe bitten

" Du beobachtest eine gefihrliche
Situation. Wie verhaltst Du Dich am
besten?

" Wie kannst du mit dem Gefiihl der
Unsicherheit nach einem Vorfall

?
O andere um Hilfe bitten umgehen?

O Abstand halten und nicht provozieren lassen
O darliber reden, zum Beispiel mit Deinen Eltern,
[0 egal wie gefahrlich - immer eingreifen Lehrkréaften, Freunden oder der Polizei

O es schnell vergessen - ist ja vorbei

O nichts - sowas darf nicht erzahlt werden

" Mit wem kannst Du reden, wenn Du
Opfer von Gewalt geworden bist?
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0.
Warum ist es wichtig, dass Du als
Zeuge bei der Polizei aussagst?

O Polizei

O Lehrkrafte

O Kinder- und Jugendtelefon 116 111 O weil Deine Hilfe dazu beitragt, dass die Polizei
(,,Nummer gegen Kummer*) den Tater oder die Taterin finden kann
O Eltern O weil die Polizei die Aussagen von Zeugen braucht,

um herauszufinden, was passiert ist
O Freunden
O weil auch kleine Dinge, die Du gesehen hast,
O Opferhilfeeinrichtungen (z. B. WeiBer Ring) fur die Polizei hilfreich sein konnen

weil Du immer eine Belohnung bekommst

#Zivilcourage

BUNDESPOLIZE]




